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ROUGEOLE
Mise à jour sur l’immunisation des enfants

ÉTAT DE SITUATION

L’épidémie de rougeole qui sévit à travers le monde continue de prendre de l’ampleur. Cependant,
certains pays en sont exempts. Pour cette raison, le Comité consultatif québécois sur la santé de
voyageurs (CCQSV) a révisé sa recommandation quant à la vaccination des voyageurs âgés de 6 à
12 mois.

RECOMMANDATIONS VACCINALES

Le CCQSV voudrait renforcer l’idée de respecter les indications de vaccination contenues dans le
Protocole d’immunisation du Québec (PIQ) (page 224) :

« Vacciner les enfants âgés de 6 à 12 mois à risque accru d’exposition à la rougeole
lorsqu’ils se rendent dans une zone où la maladie est endémique ou épidémique. »

En 2010,
 des cas ont été signalés dans de nombreux pays en développement (certaines parties

d’Afrique et d’Asie) et dans certains pays d’Europe de l’Est et de l’Ouest.
 certains pays d’Afrique, comme l’Afrique du Sud, l’Angola, le Botswana, l’Éthiopie, le

Lesotho, le Malawi, le Mali, le Népal, le Nigéria, la Zambie et le Zimbabwe, ont déclaré
de nombreux cas de rougeole en 2010.

 en Asie, un grand nombre de cas confirmés ont été signalés en Afghanistan, au
Bangladesh, en Inde, en Indonésie, au Pakistan, en Thaïlande et aux Philippines.

 certains pays d’Europe, dont la Bulgarie, la Bosnie-Herzégovine et la France, ont fait état
d’éclosions de rougeole.

 en 2010, le Brésil et l’Argentine ont tous deux fait état d’une petite grappe de cas. Avant
cela, aucun cas de rougeole n’avait été enregistré dans ces pays depuis 2000.

En 2011,
 des cas ont été confirmés dans de nombreux pays dont les États-Unis, l'Argentine et la

Nouvelle-Zélande.
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 en Europe, un certain nombre de pays enregistrent un grand nombre de cas de rougeole,
dont l’Allemagne, la Belgique, la Bulgarie, le Danemark, la Fédération de Russie, la
France, la Norvège, les Pays-Bas, la Roumanie, le Royaume-Uni, la Serbie, la Suisse,
l’ex-République yougoslave de Macédoine et la Turquie.

 en Afrique, un certain nombre de pays enregistrent un grand nombre de cas de rougeole,
dont l’Éthiopie et le Nigeria.

 en Asie du Sud-Est, un certain nombre de pays enregistrent un grand nombre de cas de
rougeole, dont l’Indonésie et les Philippines.

On peut retrouver les taux d’incidence des cas de rougeole pour chaque pays sur le site suivant :
http://www.who.int/immunization_monitoring/diseases/measlesreportedcasesbycountry.pdf
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